
       LIGA UNIVERSITÁRIA PAULISTA 
 

        LIGA UNIVERSITÁRIA DO ABC 

REGULAMENTO JIU-JITSU 
 

DATA/ LOCAL/ HORÁRIO 
Data: 18 de abril (DOMINGO) 
 
Local: COLÉGIO PALESTRA (ANTIGO COLÉGIO IPEC) na Rua Nemer Fares Rahall, nº 400, 
bairro Ferrazópolis em São Bernardo do Campo - SP 
 
Horários:  
 
12h.00min. às 13h.30min. – pesagem de todas as classes e categorias 
14h.00min. – início das competições. 
 

REUNIÃO TÉCNICA 
 
HORA.: 13h.45min. – REUNIÃO TÉCNICA 
 

REGULAMENTO 
 
INSCRIÇÕES: 
 
As entidades terão direito de inscrever um número ilimitado de atletas, para competirem 
nas divisões, classes e categorias apresentadas nesse regulamento, distribuídas 
indistintamente ou sem limite em qualquer uma delas, vedada, porém, a participação do 
mesmo atleta em mais de uma categoria. 
 
 
DIVISÕES E CLASSES: 
 
As inscrições serão solicitadas em formulário próprio, conforme modelos anexos, devendo 
os atletas ser relacionados por nome, classe e categoria. Não serão aceitas inscrições sem 
todos os dados devidamente preenchidos. 
 
A pesagem obedecerá as seguintes tabelas de peso: 
 
 

CLASSE Masculino 1 – ATÉ FAIXA BRANCA e AZUL 
 

PENA Até 65kg 
LEVE + 65 a 75 kg 
MÉDIO + 75 a 85 kg 
PESADO + 85 a 95 kg 
SUPER - PESADO + 95 kg 
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CLASSE Masculino 2 – FAIXAS ROXAS, MARRONS E PRETAS 
 

PENA Até 65kg 
LEVE + 65 a 75 kg 
MÉDIO + 75 a 85 kg 
PESADO + 85 a 95 kg 
SUPER - PESADO + 95 kg 

 
 

CLASSE FEMININO – SEM DISTINÇÃO DE FAIXAS 
 

PENA Até 55kg 
LEVE + 55 a 65 kg 
MÉDIO + 65 a 75 kg 
PESADO + 75 kg 

 
 
PESAGEM:  
 
A pesagem dos atletas inscritos para as lutas nas categorias individuais, será realizada 
para todos os participantes no mesmo local do evento em horários pré-estabelecidos pela 
organização do evento. 
 
 
IDENTIFICAÇÃO:  
 
Na ocasião exibirá sua carteira de filiação a LIGA UNIVERSITÁRIA PAULISTA e a ficha 
de pesagem. Identificado, o atleta será encaminhado à área de competição, sendo 
desclassificados os retardatários. 
 
 
LUTAS: 
 
Será utilizado o regulamento vigente pela Federação Paulista de Jiu Jitsu do ano de 2010, 
sendo que para o Masculino 1 (Faixas Branca e Azul), prevalecerá às regras e tempo de 
luta de Faixa Branca Adulto, o Masculino 2 (Faixas Roxas, Marrons e Pretas), prevalecerá 
as regras e tempo de luta de Faixa Preta Adulto e para o Feminino (Sem Distinção de Cor 
da Faixa), prevalecerá as regras e tempo de luta de Faixa Azul Adulto; 
 
As competições serão realizadas com a observância das seguintes regras:  
 

a) Será utilizado o sistema de chave de repescagem dos perdedores dos finalistas de 
cada uma das chaves, com os vencedores das repescagens opostas (repescagem 
ou chave olímpica) e com disputa de 3º colocado. 
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PONTUAÇÃO DOS ATLETAS: 
 
A pontuação dos atletas obedecerá ao seguinte critério: 
 
CAMPEÃO – 09 pts. 
VICE-CAMPEÃO – 03 pts. 
TERCEIRO COLOCADO – 01 pt. 
 
A classificação das entidades para a modalidade será feita mediante a soma de todos os 
pontos obtidos por seus atletas nas diversas categorias. 
 
Se porventura ocorrer empate na contagem geral, prevalecerá no desempate entre as 
instituições, a que tiver o maior número de atletas campeões seguindo-se os de vice-
campeões e terceiros colocados ou o maior número de atletas inscritos. 
 
Haverá premiação individual, mas não se contará pontos na classificação das entidades, 
nas categorias em que houver apenas um atleta. 
 
PREMIAÇÃO:  
 
Nas disputas, serão agraciados com medalhas os atletas que conquistarem o primeiro, 
segundo e terceiro colocado de cada categoria. 
 
DISPOSIÇÕES FINAIS: 
 
A LIGA UNIVERSITÁRIA PAULISTA não se responsabilizará por eventuais acidentes 
que possam ocorrer com os atletas durante as lutas, prestando tão somente os primeiros 
socorros. 
 
Cada entidade, em concordando com os termos deste Regulamento deverá indicar um 
elemento para representá-la no dia do evento, que deverá estar devidamente credenciado 
com carteira de identificação LIGA UNIVERSITÁRIA PAULISTA para ter livre acesso a 
todas as dependências do local do evento. 
 
Previamente a realização dos torneios, haverá um Congresso Técnico, onde as entidades 
deverão fazer-se presentes na pessoa de um responsável, para eventuais esclarecimentos. 
 
Só serão aceitas reivindicações dos responsáveis das entidades que estiveram presentes 
no Congresso. 
  
Demais informações que porventura surgirem, serão motivo de aviso em novos boletins. 
 
As ocorrências ou assuntos que não estejam descritos em regulamento, serão analisados 
em Congresso Técnico e no dia do torneio pela comissão organizadora do evento. 
 
A inscrição no evento significa que as entidades estão de acordo com o regulamento. 
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PROCEDIMENTOS PARA INSCRIÇÕES 
 
Todas as entidades ou atletas responsáveis pelas inscrições deverão efetuá-las com até 
uma semana de antecedência sob pena de estarem sujeitos a não participação no referido 
torneio. 
 
O valor de inscrição por atleta é de R$ 35,00. 
 
O pagamento da inscrição deverá ser feito impreterivelmente até a última quarta-feira que 
antecede a competição. 
 
A carteirinha no valor de R$ 20,00 por atleta deverá ser providenciada com a antecedência 
de até 07 (sete) dias úteis. 
 
 
Maiores informações: 
 
DEPARTAMENTO TÉCNICO 
www.ligapaulista.com 
E-mail: ligapaulista@ligapaulista.com  
 
DIRETOR: Prof. Marcos Húngaro – Tel.: (11) 9518-8272 – E-mail: 
mjhungaro@hotmail.com 
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FICHA DE INSCRIÇÃO – JIU-JITSU (INDIVIDUAL) 
 
 

Entidade: _______________________________________ 
 
 

Nº. NOME CLASSE CATEGORIA FAIXA 
01     
02     
03     
04     
05     
06     
07     
08     
09     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     

 
A Organização do Evento isenta-se de qualquer responsabilidade por eventuais acidentes 
ocorridos durante o evento, sendo de total responsabilidade dos dirigentes das entidades 
participantes. 
 
São Paulo, _____ de __________________ de 20_____. 
 
 
 
 
_______________________________             __________________________________ 
(Nome do representante da entidade)              (assinatura do representante da entidade) 


